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Dim/Sun Lun/Mon Mar/Tue Mer/Wed Jeu/Thur Ven/Fri Sam/Sat
Adresse/Address : 1 2
Marche littéraire
Parc Simon Park : 1525 ave Du Les enfants Aagés de la Pegch Iielslcrﬁaégps
Parc ave., Rockland naissance ~a 6  ans, Story Walk
Wendover : Centre accompagnés d'un _adulte, Deschamps Park
communautaire, 5000 ave Du sont bienvenus a participer 9am - 11:30 am
. dans tous les programmes.
Centre ave,, Cmemumty Centre Children aged from birth to 6
Hammond : Résidence St- years old accompanied by an
Mathieu, 3140 rue Gendron St., adult are welcome to
St-Mathieu Residence participate in all the programs.
Parc Deschamps Park : 196 rue
Mercury St., Rockland
Bourget (Pavillon Parking) : 139
rue Levis St., Bourget
Forét Larose Forest: Parc 4,
Route 8, Park 4, Bourget.
3 4 5 6 7 8 9
Groupe de jeu Musique en folie Un partage de sourires | Pousse, marche, Marche littéraire Randonnée
Wendover Parc Simon, Hammond pousse Parc Deschamps pédestre
9h30-11h30 9h30-10h 30 9h30-11h 30 Bourget 9h-11h 30 familiale
Play Group Music Madness Sharing Smiles 9h-10h Story Walk Forét Larose,
Wendover Simon Park Hammond Fitness strolling Deschamps Park 9h30-11h 30
9:30 am - 11:30 am 9:30 am - 10:30 am 9:30 am - 11:30 am Bourget 9am -11:30 am Family hiking
9am-10am Larose Forest
9:30 am -
11:30 am
10 11 12 13 14 15 16
Musique en folie Pousse, marche, Marche littéraire
Parc Simon, pousse Parc Deschamps
FERME 9h30-10h 30 Un partage de sourires Bourget 9h-11h30
Music Madness Hammond 9h-10h Story Walk
CLOSED Simon Park 9h30-11h 30 Fitness strolling Deschamps Park
9:30 am — 10:30 am Sharing Smiles Bourget 9am —11:30 am
Hammond 9am -10am
9:30 am - 11:30 am
17 18 19 20 21 22 23
Groupe de jeu Musique en folie <{-Journée Randonnée
Wendover Parc Simon, Un partage de sourires nationale de Marche littéraire pédestre
9h30-11h30 9h30-10h 30 Hammond I'enfant Parc Deschamps familiale
Play Group Music Madness 9h30-11h 30 429 rue Abbott, 9h-11h 30 Forét Larose,
Wendover Simon Park Sharing Smiles Hawkesbury Story Walk 9h30-11h 30
9:30 am —11:30 am 9:30 am — 10:30 am Hammond 10h - 13h Deschamps Park Family hiking
9:30 am - 11:30 am <-National Child 9am -11:30 am Larose Forest
Day 9:30 am -
429 Abbott St., 11:30 am
Hawkesbury
10am —-1pm
24 25 26 27 28 29 30
Musique en folie Pousse, marche, Marche littéraire
Groupe de jeu Wendover Parc Simon, Un partage de sourires pousse Parc Deschamps
9h30-11h 30 9h30-10h 30 Hammond Bourget 9h-11h30
Play Group Music Madness 9h30-11h 30 9h-10h Story Walk
Wendover Simon Park Sharing Smiles Fitness strolling Deschamps Park
9:30 am — 11:30 am 9:30 am - 10:30 am Hammond Bourget 9am -11:30 am
9:30 am - 11:30 am 9am-10am




Est-ce que votre enfant est &gé entre 1 an Is your child aged between 1 year and
et 4 ans? Est-ce que vous avez des 4 years old? Do you have questions? A

questions? Un professionnel, éducateur en professional early childhood educator

petite enfance, peut vous rencontrer pour can meet with you to discuss your

ehid deveopment Cal oran
P b appointment at 1-866-764-3434

764-3434 poste 229

Les descriptions des activités

Groupe de jeu : Nous vous invitons a venir participer avec votre enfant & un groupe de jeu stimulant le développement de I'enfant.
Marche littéraire : Venez participer a une histoire en plein air avec nous.
Musigue en folie : Amusez-vous au le rythme de la musique. Danser, bouger et jouer.

Pousse, marche, pousse : Pour promouvoir la marche, cette activité de groupe se déroule a I'extérieur avec les enfants dans une poussette
ou un porte-bébé.

Un partage de sourires : Une opportunité de partager des moments magiques avec nos ainées. Venez participer a des activités
éducatives et amusantes.

Une randonnée pédestre familiale : le groupe de jeu se déroulera au sentier pédestre de la forét Larose au Parc 4, prés du P2 sur la
route 8, a Bourget. Venez avec moi vivre un bon moment d’exploration, d’'observation et de questionnement dans la nature.

Journée nationale de I'enfant : Il y aura plusieurs surprises et un diner sera servi. Par inscription seulement. Téléphonez au 1-866-764-
3434 poste 221 pour vous inscrire.

Activity Descriptions

Play Group: We invite you to play with your child in a stimulating setting.
Story Walk: Join us at the park and discover an outdoor story walk.
Music Madness: Have fun on the rhythm of the music. Dance, move and play.

Fitness Strolling: This activity promotes walking and takes place outdoors. Children must be in a stroller or a baby carrier.

Sharing Smiles: An opportunity to share magic moments with our elders. Come and participate in educational and playful activities.

A Family hike : the playgroup will take place in the Larose Forest on the hiking path, Park 4 close to P2 on County Road 8, in Bourget.
Come with me and enjoy being outside, exploring, observing, and asking questions about the different aspects of nature.

National Child Day: There will be many surprises and a lunch will be served. By registration only. Call us at 1-866-764-3434 extension 221
to register.



	Est-ce que votre enfant est âgé entre 1 an et 4 ans? Est-ce que vous avez des questions? Un professionnel, éducateur en petite enfance, peut vous rencontrer pour discuter de son développement. Téléphonez pour un rendez-vous au 1-866-764-3434 poste 229
	Is your child aged between 1 year and 4 years old? Do you have questions? A professional early childhood educator can meet with you to discuss your child’s development. Call for an appointment at 1-866-764-3434

